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L I B R E R I A

SETTEMBRE
venerdì 4 > ore 10.00
Cagliari | Giardini Pubblici 

Campo estivo I AM NATURE – I AM PLAY – I AM ART
Presentazione del libro COSA C’È NEL GUSCIO DI NORA

 A cura dell’autrice Francesca Contu e laboratorio di teatro

venerdì 11 > ore 10.00/18.00
Cagliari | Giardini Pubblici

E ORA FESTA! 
Giornata finale del Campo estivo I AM NATURE – I AM PLAY – I AM ART
Giochi e laboratori di promozione della lettura a cura di Teatro Botanico

In collaborazione con il Teatro del Sale

sabato 12 > ore18.00
Cagliari | Mesa Noa Food Coop | Via Crespellani, 48

FEDERICA RIVA, I FRUTTI DELLA MEMORIA. 
MELE E PERE DELLA CULTURA CONTADINA 

(Semirurali Edizioni)
moderano Valentina Atzeni e Giuseppe Carta

in collaborazione con Mesa Noa e l’Associazione Mesu

domenica 13 > ore 10.00/13.00 
Cagliari | BAMS | via Falzarego 35

BARBARA ARDUINI
SCRIVERE A MANO | CORSIVO CREATIVO 

Corso di Formazione in collaborazione con Festival Generazioni Zerosei

domenica 27 > ore 18.00
Cagliari | Parco di Molentargius

LABORATORIO ITINERANTE PER CHERNOBYL
MEMORIE, ERBARIO E FIORI

Dedicato a Preghiera per Chernobyl di Svetlana Aleksievic e Chernobyl Herbarium, 

La vita dopo il disastro nucleare, di Michael Marder e Anaїs Tondeur
A cura di Teatro Botanico

LEGGERE 
IL PAESAGGIO
RADICI APERTE 

III EDIZIONE 2026
A cura di 

ANTEPRIME  
DENTRO E FUORI DAL PAESAGGIO

Cagliari | Arbus
FEBBRAIO | MARZO | APRILE | MAGGIO | LUGLIO

Per il programma dettagliato delle anteprime consulta il nostro sito

PAESAGGI IN MOVIMENTO > CITTÀ E ALTROVE
Cagliari | Pau | Oristano | Simaxis | Villaurbana | Lotzorai

Mail: info@teatrobotanico.it leggereilpaesaggio
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OTTOBRE
sabato 10

Cagliari | Liceo Artistico Foiso Fois  
> ore 09.00/11.00

Incontro con la sceneggiatrice Assia Petricelli e il disegnatore Sergio Riccardi 
e presentazione del fumetto

“TROPPO LIBERA. L'ARTE, L'AMORE, LA LOTTA DI CAMILLE CLAUDEL” (Tunuè)
In collaborazione con Festival Premio Emilio Lussu 2026

> ore 17.00
Cagliari | Festival Tuttestorie | Plantè, Via Abba 

ESERCIZI VEGETALI | GUARDAROBA VEGETALE | LABORATORIO DI PROMOZIONE DELLA LETTURA

sabato 17
> ore 10.00/12.00

Area 1 Parco di Molentargius - punto di incontro: Parcheggio Lato Cagliari

FOREST BATHING
Esperienza di immersione con Massimiliano Corrà 

aperta al pubblico | max 20 partecipanti | su prenotazione alla mail info@teatrobotanico.it

> ore 16.30/20.00 | Parco di Molentargius | Sala Schenk

Presentazione del libro IMMERSO NELLA FORESTA: IL FOREST BATHING 
COME STRUMENTO DI BENESSERE RACCONTATO DA CHI LO VIVE

Massimiliano Corrà (Poliedricamente Edizioni) 
in dialogo con Laura Pisu (Istruttrice forest bathing e Guida Benessere Forestale)

> ore 17.30
Presentazione del libro PIANTE, NOI E LORO, Paola Bonfante (Il Mulino) 

e incontro con l’autrice, presentano e moderano la Prof.ssa Annalena Cogoni, 
il Dottor Gianuca Iiritti e la Dott.ssa Domenica Farci dell’Università di Cagliari 
in collaborazione con il progetto Contronature - Associazione Mesu (Cagliari)

> ore 18.30
Presentazione del libro STRADE MAESTRE, 
Marco Saverio Lo Perfido (Terre di Mezzo) 

incontro con Marika Sacchi in dialogo con Verena Knaup (Teatro Botanico)

domenica 18
> ore 10.00/12.00

Punto di incontro da via La Palma, angolo via Tramontana, al Parco Nervi

PASSI URBANI, VADEMECUM PER CHI CAMMINA IN CITTÀ
Ediciclo | passeggiata urbana e presentazione del libro

incontro con l’autore Luca Daconto – in dialogo con Maurizio Memoli (Università di Cagliari), 
Giuseppe Carta (Associazione Mesu), Rebecca Rovoletto (Architetta e Ricercatrice)

> ore 16.30/20.00 | Parco di Molentargius | Sala Schenk

> ore 16.30
Presentazione del libro 

FOR THE WILD. RITUALITÀ E COINVOLGIMENTO 
NELL’ECO-ATTIVISMO RADICALE di Sarah M. Pike (Meltemi) 

incontro con la traduttrice Rebecca Rovoletto
in dialogo con Giuseppe Carta (Associazione Mesu)

> ore 17.30
Presentazione del libro 

BARBAGIANNI. I PROTAGONISTI DELLA NATURA, 
incontro con gli autori Bobore Frau, Edoardo Simula, (Ilisso) 

in dialogo con Domenico Ruiu e Giangiorgio Crisponi

> ore 18.30
L'ORTO DI UN PERDIGIORNO di Pia Pera (Ponte alle Grazie)

Lucetta Milani e Rosi Sgaravatti ricordano Pia Pera; letture a cura di Elena Pau e Claudia Pupillo
In collaborazione con Festival Dialoghi di Carta 2026

domenica 25
Pau | “Un bosco da fiaba” | Parco dell’Ossidiana 

> ore 11.00
Presentazione del libro 

UNA FORESTA RICAMATA. PAROLE SCUCITE TRA SELVE E SILENZIO (Mimesis), Tiziano Fratus
incontro con l’autore in dialogo con Giulia Balzano

NOVEMBRE
sabato 7 

 Cagliari | Quartiere Castello
> ore 16/18

Punto d’incontro Scalette Santa Croce
Presentazione itinerante del libro CAGLIARI (Ilisso), 

l’autore Luciano Marrocu dialoga con Claudia Caredda (Trip Sardinia)

mercoledì 11
> ore 17.00

Cagliari | Biblioteca Metropolitana Ragazzi Monte Claro
OFFICINE BOTANICHE - Festa della luce - Camminata illuminata

Laboratorio di costruzione di lanterne dedicato alla festa di San Martino a cura di Teatro Botanico

sabato 21 
Oristano | Pinacoteca Comunale Carlo Contini

> ore 10.00/18.00
MANICULA -  laboratorio di ascolto e osservazione del territorio

a cura di Enrico Malatesta e Chiara Pavolucci

domenica 22
Cagliari | BAMS | Via Falzarego, 35 

> ore 18.00 
RESTITU-ZIONE spettacolo teatrale con Paolo Floris, Pierpaolo Vacca, Luca Cadeddu Palmas

venerdì 27
Cagliari | Galleria Comunale d’Arte | Giardini Pubblici  

> ore 17.30
Presentazione del libro EDINA ALTARA (Ilisso) 

l’autrice Giuliana Altea dialoga con Raffaella Venturi 

DICEMBRE
venerdì 4 

Cagliari | Biblioteca Metropolitana Ragazzi | Monte Claro
> ore 10.00

Incontro con le scuole | Presentazione del libro 
EMELINE ADAMARIS (Sabir) 

e incontro con le autrici Lorella Costa e Laura Congiu  | In collaborazione con Festival AutAut

CREDITS
Direzione Artistica · Claudia Pupillo

Direzione organizzativa · Lorella Costa
Ufficio Stampa · Sabrina Zedda

Social Media Manager · Nicola Baita
Ph · Francesco Pupillo, Giulia Fo

Grafica · Angelina Annis
Web Master · Max Miali

Laboratori a cura di Teatro Botanico:
con Gaia Assiero Bra, Francesca Contu, Silvia Balia, 

Francesco Lusso, Sonia Del Rosario Barbosa, Parwanhe Frei, 
Stefanie Toast, Verena Knaup

ATTIVITÀ CON LE SCUOLE
Cagliari | Liceo Scientifico Alberti 
I CAN BE Performance partecipativa sulle identità di genere

mercoledì 11 novembre
Presentazione del romanzo 
IL MONDO SENZA INVERNO (Guanda 2026) 
e incontro con l'autore Bruno Arpaia
in collaborazione con Festival Premio Emilio Lussu 2026

OTTOBRE E NOVEMBRE
Istituto comprensivo Simaxis/Villaurbana (Or) 
Presentazione di libri e attività laboratoriali con:
Gianluigi Concas SENTIERI DI PIETRA (Carlo Delfino Editore)
Valentina Gottardi NOI VIVIAMO QUI. CHE COS’È IL PAESAGGIO? (Cocai edizioni)
Federica Buglioni - CAMBIARE - TRASFORMISMI, METAMORFOSI, 
MIGRAZIONI NEL REGNO ANIMALE (ed. Topipittori) 
+ ALFABETI NATURALI, PICCOLA GUIDA ALL’OSSERVAZIONE
DELLA CREATIVITÀ DELL’UNIVERSO. (ed. Topipittori)
Evelise Obinu – IL GATTOLAIO (Terre di Mezzo)
Laboratori di promozione della lettura a cura di Teatro Botanico

Istituto Tecnico superiore Primo Levi - Quartu Sant’Elena
Esperienza pratica della disciplina di FOREST BATHING 
con Massimiliano Corrà e Laura Pisu Istruttori
In Collaborazione con Malik ETS nell’ambito del progetto BIP! 
Benessere-Inclusione-Partecipazione

Istituto Comprensivo Lotzorai
ESERCIZI VEGETALI | Promozione della lettura
in collaborazione con Festival Costellazioni Letterarie
a cura di Claudia Pupillo - Teatro Botanico - novembre/dicembre

Laura Congiu  | 




